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Uvod
Mili kolegovia, priatelia,

dovolte mi, aby som opéat formou vyroénej spravy zhrnula ¢innost Centra pre deti
arodiny REPULS za uplynuly rok azaroven vyjadrila vdaku celému timu za usilovne
a svedomito odvedenu pracu.

Zaroven vyslovujem vdaku aj vSetkym kolegom zinych spriatelenych zariadeni
a z oddeleni magistratu hlavného mesta SR Bratislavy za podporu a spolupracu.

Rok 2019 bol pestry, priniesol konceptno-organizacné aj personalne zmeny, ale aj
mnoho inSpriracii pre pracu s klientmi.

Verim, Ze vo vSetkom Uspesnom budeme pokracovat aj nadalej, a to, ¢o potrebujeme

zmenit alebo verpéit',@ nahradime novymi, efektivnejsimi a zmysluplnejSimi rieSeniami.
S Uctou

Miriam JamriSkova



1. Centrum pre deti a rodiny Repuls

Centrum pre deti a rodiny (dalej len ,Centrum®) je zariadenim hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy, zriadené podla § 45 zakona ¢.305/2005 Z.z. o
socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych
zakonov (dalej len ,,SPODaSK").

Vykon opatreni SPODaSK sa zabezpecuje: dietatu na zdklade zmluvy so zakonnym
zastupcom a dietatu na zaklade jeho poziadania.

Do Centra je mozné prijat spolu s dietatom aj zdkonného zastupcu resp. osobu, ktord
sa o dieta osobne stara. Ucel pobytu médze byt len nécvik rodi¢ovskych alebo inych
zrucnosti, ktoré rodic, alebo ina fyzickd osoba nevyhnutne potrebuje na vykon svojich
rodi¢ovskych povinnosti, Uprava a zachovanie vztahov medzi dietatom a rodicom,
alebo ulahéenie vykonavania opatreni pobytovou formou pre dieta.

Centrum vykonava opatrenia socidlnopravnej ochrany a socialnej kurately bez
odporucania organu SPODaSK.

Dizka pobytu dietata alebo diefata a fyzickych 0s6b v centre méze byt najviac 30 dni
odo diia ich prijatia. Po dohode s rodicom alebo osobou, ktora sa osobne stara o dieta,
moéZe byt na odporucanie organu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
pobyt opakovane prediZeny, najviac na 90 po sebe nasledujticich dni. Celkova dizka
pobytu dietata a fyzickych os6b v centre nesmie presiahnut 6 mesiacov v priebehu 12
po sebe nasledujucich mesiacov.

Platba za pobyt je urCend Vseobecnym zavdaznym nariadenim hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy ¢.3/2019 vo vyske 1€ eur na den a plnoletu fyzicka
osobu alebo zaopatrené neplnoleté dieta, 0,70 eur na defi a nezaopatrené dieta.
Cinnost Centra je vykonavana rezidencialnou (pobytovou) a ambulantnou formou.
Centrum sa deli na tri skupiny. Dve skupiny su uréené pre deti aich zakonnych
zastupcov, resp. osoby, ktoré sa o dieta staraju. Jedna, samostatna skupina je uréena
pre deti prijaté do Centra na zaklade dohody.

1.1. Ciel'ové skupiny klientov

e Dieta

e Dieta prijaté so zakonnym zastupcom

1.2. Formy starostlivosti

su v zasade opatreniami socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately v zmysle
zakona €.305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene
a doplneni niektorych zakonov.



1.
2.
3.

V zmysle StatUtu zariadenia ide o vykondvanie:

socidlnej prace,

odbornej diagnostiky,

pomoci na zvladnutie krizy,
Specialneho socidlneho poradenstva,
lieCebno-vychovnej starostlivosti,
psychologickej starostlivosti.

Indikacie prijatia pre pobytovu formu starostlivosti:

socidlne dovody: nizky socio-ekonomicky status rodiny s dopadom na vznik krizovej
Zivotnej situacie, nepriazniva financnd situdcia spojena so stratou zamestnania,
komplikované rodinné vztahy s dopadom na vyvin dietata, zdravotné a socidlne
znevyhodnenia jednotlivca s dopadom na socidlne fungovanie rodiny, absencia
socialnej opory vramci socialnych vazieb, nacvik socidlnych, komunikacnych
a rodicovskych zruénosti u fyzickej osoby

Ciele rezidencidlnej starostlivosti:

moznost harmonizacie vztahov v rodine, moznost psychickej aj sociadlnej stabilizacie
jednotlivca, podpora znovuzjedotenia rodiny, emocionalna podpora, posilnenie
rodinnej reziliencie a zoptimalizovanie socialnej situacie rodiny, posilnenie socidlnej
opory, vypestovanie, resp. komplementarne posilnenie komunikacnych, rodi¢ovskych
a socialnych zru¢nosti

Podmienky prijatia do Centra:

Trvaly pobyt na Uzemi Bratislavy.
Podana Ziadost na magistrate hlavného mesta SR Bratislavy.

Absolvovany prvy kontakt — anamnesticky pohovor so socidlnymi pracovnikmi
a psychologickou.

Pritomnost niektorého z typov kriz (resp. kombinovaného typu) — kriza situaéna, kriza

prameniaca z ndhleho traumatizujuceho stresoru, rodinna kriza.

1.3. Personalne zlozenie centra

V nasom zariadeni pracuje 16 internych zamestnancov.
Rozdelenie podla usekov:

usek socialno-psychologicky (5)
usek prevadzkovy (veduca Centra/1,ekondémka/1), zastupkyna veducej Centra/1),
vratnici/4)

usek vychovy (vychovavatelia 5).



e prdavne poradenstvo poskytuje externd pravnicka formou ,pro bono”
Zlozenie odborného timu:

e psychologicka (2)

e lieCcebna pedagogicka (1)
e socidlni pracovnici (2)

e vychovavatelia (5)

e externd pravnicka (1)

1.4. Dobrovolnictvo a prakticka vyucba pre Studentov v

Centrum je od roku 2012 praxovym pracoviskom pre Studentov Univerzity
Komenského. Tato skutoc¢nost vyplyva zo ,Zmluvy o spolupréci a praktickej vyucbe” uzavretej
medzi hlavhym mestom SR Bratislava a Pedagogickou fakultou Univerzity Komenského.
Studentom z inych univerzit, resp. vysokych $kél je prax v naom zariadeni umoznend jedine
v pripade, ak maju zdujem o dobrovolnicku ¢innost po ukonceni praktickej vyucby.

Pocet Studentov za rok 2019: 3

Pocet dobrovolnikov — 12 (dobrovolnici doucuju deti v ramci programu ,Som tu pre teba“,
ktory realizuje Bratislavské dobrovolnicke centrum — BDC). Traja dobrovolnici (mimo BDC) -
vypomoc na aktivitdch a krdzkoch, docasna starostlivost o deti klientov centra pocas
zaujmovych aktivit a komunity )

Aktivity do ktorych boli zapojeni studenti a dobrovolnici:

e spolulcast na pravidelnych aktivitach pre klientov centra (Komunita)

e asistencia pri volno-Casovych, liecebno-pedagogickych aktivitdch (tvorivé dielne,
Repulsacik, keramicky kruzok, arte skupinka, vypomoc pri tematickych programoch
v centre, individualna vypomoc podla potrieb klienta)

e pomoc pri priprave na vyucovanie deti

Cinnost dobrovolnikov je upravend ,Zmluvou o dobrovolnickej &innosti“. Za
koordinaciu praktickej vyucby a dobrovolnicku cinnost zodpovedd v Centre tento rok
koordinatorka Mgr. Zuzana Hajkova.

Okrem aktivnej ucasti Studentov na praktickej vyucbe sa snazime v ramci ¢asovych moznosti
aj o pomoc Studentom, ktori sa na nas obratia s prosbou o vyplnenie dotaznikov emailovou
korespondenciou, resp. osobne so Zziadostou o pomoc so zavere¢nymi pracami.



1.5. Sponzorska ¢innost pre Centrum

Nase podakovanie patri vSetkym, ktori aj v roku 2019 prejavili zaujem a kontaktovali
nas so snahou potesit, ulahdit Zivotnu situaciu nasich klientov a ktori akymkolvek spésobom
prispeli ku krajSiemu pobytu deti a dospelych v nasom zariadeni.

DAKUJEME:

e LENOVO, s.r.o. — nasi ,skalni priatelia“ — zamestnanci tejto spolo¢nosti zorganizovali
v Centre nezabudnutelnd mikulassku akciu a obdarovali malych aj velkych dobrotami,
daréekmi a skvelou ndladou + Ucast na Vianoénom markete, kde sme si zarobili
predajom vyrobkov nasich klientov. Vdaka za organizaciu nie len tychto, ale aj vSetkych
akcii pocas raka 2018, na ktorej sa zuc¢astnili nasi klienti patri p. Matke Gasparicovej.

e Fresh Garden — pravidelna potravinova pomoc vo forme bagiet. Vdaka patri R.

Laurincovi a za pravidelny dovoz kolegom z Centra

e Dopravny podnik Bratislava — darovanie materialnej pomoci a cestovnych listkov pre
klientov, vdaka patri p. generdlnemu riaditefovi DPB a jeho pracovnikom

e 0.z. Marina — materidlna pomoc pre klientov, dakujeme p. Veselskej.

e Monika Batkova — aromaterapia pre klientov rozvoniava nie len duse nasich klientov

e Madria Gubova — ndas$ ,,dobry anjel” © — nezistna pravidelnd pomoc v podobe ndkupov
pre klientov

e Bratislavska komunitna nadéacia — organizacia verejnej akcie nakupu knih pre deti v
knihkupectvach, ktoré si nasli deti pod viano¢nym stromcekom

e Firma ANTEX, pan Anta$ — kazdoroc¢ne prispeje kolekciami a sladkostami pre nasich
klientov

e DM drogéria — plienky pre deti vybranych klientov

e Potraviny Kacka- potraviny a hygiena pre klientov

e LIDL - Stedré dary klientom k Vianociam

e Kafé Lampy, Ing. Andrea Reichova - sprostredkovanie vianocnych daréekov
v spoluprdci so zamestnancami Tatra banky

e MS SR - vianoéné daréeky klientom

e Pilulka.sk — podpora pre klientov vo forme zdravotnicko-hygienického vybavenia

e Na FB stranke priebezne dakujeme vSetkym, ktori prispievaju pocas roka akoukolvek
pomocou. Velmi si ich ochotu a hlavne realne skutky vazime.:-)



2. Sprava o ¢innosti prevadzkového useku

Prevadzkovy usek tvori veduca Centra, zastupkyna veducej Centra ekondmka,
4 vratnici a udrzbar Centra.

Cinnost prevadzkového useku:

e Spracovanie nového VZN hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy
¢.3/2019 o poskytovani starostlivosti a o Uhrade za poskytovanu starostlivost v Centre
pre deti a rodiny Repuls

e Spolupraca s NKS—narodné koordinacné stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na
detoch pri MPSVaR — Mgr. Richard Tekel, PhD.

e Pracovna celoro¢na mobilna pohotovost — PhDr. Jamriskova, PhDr. Csaderova

e Spolupraca s BSK — PhDr. Miriam Jamriskovd — clen pracovnej skupiny v ramci
Regionalneho akéného planu boja proti nasiliu na Zenach, ucast: Mgr. Agata Krizmova

e Spolupraca s mestskymi ¢astami Bratislavy a oddeleniami magistratu hl. mesta pri
plneni uloh vyplyvajucich z koncepcie a ¢innosti zariadenia

e Sprava a zabezpefovanie rozpo&tu spolupraca s magistratom hl. mesta a s Ustredim
prace, socialnych veci a rodiny, MPSVaR

e Participdcia na projekte ,Nase mesto”

e Spolupraca s Bratislavskym dobrovolnickym centrom na programe ,,Som tu pre Teba“

e Participacia na Trainee programe v spolupraci s magistratom hl. mesta Ol'Z

e Organizacia a zabezpecenie supervizii, individualnych a skupinovych vzdelavani

e Organizacia diagnosticko — edukativneho pobytu pre klientov

e Spolupraca s Pdg fakultou UK —vykon odbornej praxe pre Studentov

e Navsteva Zariadenia nudzového byvania a Centra pre deti a rodiny sv. Klary
v Liptovskom Mikulasi — 20. - 21.06.2019

e Prezentacia fungovania Centra pre deti arodiny REPULS — 25. — 26.11.2019 — blok
prednasok adresovany StudentoM organizovany na poOde Jihoceskej univerzity
v Ceskych Budé&jovicich

e Realizacia projektu ,,Rodinna zahrada“ v areali CDR Repuls v spolupraci s firmou Agape
a Lenovo, s.r.o.



3. Sprava o ¢innosti socidlno-psychologického useku

V priebehu roka 2019 nastali v centre persondlne zmeny — z dévodu nastupu na MD
odisla Mgr. Barbora Desatova a po rodicovskej dovolenke od 1.4. nastupila pévodna lieCebna
pedagogicka — Mgr. Zuzana Hajkova, ¢o citit ako vyrazné obohatenie po vsetkych strankach
@ - prioritnd je praca sdetmi azastreSovanie spoloénych aktivit a pozitivneho diania
v Centre.

Hlavné zmeny v porovnani s predoslym obdobim vyplyvali z nového zakona a ujasfnovania
nasich uloh v kontakte s UPSVAR-om ako aj administrativy s tym spojenej (realizacia ¢innosti
v oblasti socidlnej aj psychologickej prace je blizSie obsiahnuta v Program Centra pre deti a
rodiny REPULS pristupnej na webovej stranke), celkovo vsak samotnd praca s klientami
prebiehala bez vacsich zmien, len so zvysenym akcentom na potreby konkrétnych deti.

Pocas celého roka pokracovala velmi dobra timova spolupraca hlavne s usekom
vychovy (samostatnd skupina), spolo¢ne sme sa zucastnili superviznych stretnuti a v roznych
kombinaciach aj viacerych vzdelavacich akcii.

Zakladné statistiky

o celkovy pocet klientov —90

e deti 57 (deti vo vychove — pocet 7/1 opakovane, deti s rodi¢mi —51/)
e dospeli 33

e priemerny vek : 16,9 rokov

e priemerna dizka pobytu: 126 dni

Vek Muzi Zeny Spolu
do 6 rokov 21 7 28
6 — 15 rokov 14 11 25
15 — 18 rokov 0 4 4
nad 18 rokov 9 24 33
Spolu 44 46 90

NajcastejSie dovody prijatia klientov do Centra na dobrovolny pobyt boli socidlne
dovody — strata byvania (79), taziva financ¢na situacia (79), poruchy spravania (13), rozchod,
resp. rozvod s partnerom (33) a syndrom CAN (28), nastup partnera do VTOS (9), ochorenie
zakonného zastupcu (4), zavislost zakonného zastupcu (3), zanedbavanie (6), podozrenie zo
zneuZivania (3).

Pocas roku 2019 ukoncilo pobyt 58 klientov (30 deti a 22 dospelych), 4 deti z Useku vychovy
ukoncili dobrovolny pobyt (2 - ndvrat domov, 2 - ndhradnd osobnd starostlivost) , 1 dieta
odislo po ukonéeni NO do nahradnej osobnej starostlivosti sestry, 1 do iného CDR.

V aktualnom roku bol predéasne ukonceny pobyt 1 rodine — 2 klientom (z toho 1
dospely a1l dieta) zdbévodu zdvainého porusenia Zmluvy o vykonavani opatreni
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately v Centre REPULS (v min. roku to bolo az 8
rodin a celkovo 17 klientov).



Celkovy pocet intervencii v socidlnej oblasti — cca 1102 (okrem intervencii s prijatymi

klientmi udavany pocet zahtna aj diStancné poradenstvo — 154 klientov a poradenstvo v ramci
prvého kontaktu — 94 klientov).

Najcastejsie intervencie v socidlnej praci (po prijati):

V oblasti financii:

UPSVaR — rodicovsky prispevok, pridavky na dieta, davky v hmotnej ntdzi, nahradné
vyZivné a pod.

mestské Casti — jednorazova financna vypomoc, vybavovanie potravinovej vypomoci
(nakupné karty do socidlnych vydajni potravin), dotacie na stravu a Skolské pomdcky
pomoc pri hfadani zamestnania

rieSenie dlhovej otdzky — kontaktovanie veritefov, dohadovanie splatkovych
kalendarov, osobny bankrot

kontaktujeme nadacie so Ziadostami o finan¢nd a materialnu vypomoc
podpora pri Setreni finanénych prostriedkov

V oblasti byvania:

ubytovne — proces Ziadania o ubytovne (podanie Ziadosti, vybavovanie potvrdeni k
Ziadostiam, pomoc so zabezpecenim vybavenia domdcnosti)

obecné byty — proces Ziadania o obecné byty (podanie Ziadosti, vybavovanie potvrdeni
k Ziadostiam)

komeréné ubytovanie — hladanie a sprostredkivanie komerénych moznosti byvania

V socidlno-prdvnej oblasti:

neodkladné opatrenia

sudne konania — od navrhu az po rozhodnutie sidu — rozvod, Uprava prav a povinnosti
rodicov, zvysenie vyzivného a dalsSie

sprevadzanie klientov pri vybavovani Uradnych zaleZitosti, na lekarske vySetrenia,
k stdnym konaniam

pomoc pri vybavovani MS, ZS, SS

pomoc pri vybavovani osobnych dokladov

poskytnutie oSatenia, potravin a hygienickych potrieb

zabezpecenie vybavicky pre novorodencov

Po ukonceni pobytu v Centre klienti naj¢astejsSie odchadzali do :

podndjmu (6 rodin — 18 klientov),

do iného zariadenia podobného typu (4 rodiny — 12 klientov),
ubytovne Fortuna a ubytovne Kopcany (4 rodiny — 13 klientov),
k rodine a znamym (5 rodin — 11 klientov),

komercné byvanie (1 rodina — 2 klienti)

k rodinnym prislusnikom — NOS — 3 klienti

iné CDR — 1 klient
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V ramci psychologickej prace boli naj¢astejSimi intervenciami:

e emocionadlna stabilizacia a pomoc s adaptaciou na zmenu Zivotnej situacie

e rozvoj a posilnovanie rodicovskych kompetencii, pomoc pri rieSeni vychovnych
problémov

e interpersonalne vztahy a fungovanie

e existencné a existencidlne problémy — zmysel Zivota, budicnost

e rozvoj socialnych sposobilosti - vzdy konkrétne v zavislosti od individuality klienta

V psychologickej praci je preferovany individudlny kontakt s klientami, podmienky
spoluprace su zakotvené v ,,Poradenskom kontrakte”, ktory obsahuje aj ciele spoluprace —tie
su nasledne v sulade s tromi fazami pobytu vyhodnocované a podla potreby aktualizované.
Vramci individudlnej prace sa vyuZivaju hlavne prvky podpornej, systemickej, filidlnej
a kognitivno-behaviordlnej terapie a poradenstva.

Skupinova praca s klientami sa realizuje v ramci pravidelnych komunitnych stretnuti
(v tomto roku vznikla aj samostatnd detskd komunita), spolo¢nych aktivit a tvorivych ¢innosti
v kompetencii lieCebnej pedagogicky, tento rok sa realizoval aj jeden cyklus tréningu rozvoja
rodi¢ovskych zrucnosti (april — jun 2019), plan pokracovat cyklom rozvoja socidlnych
sposobilosti sa nerealizoval z dévodu problémov pri zostavovani skupiny.

Na zaklade realizovaného skolenia , Tedria prace v multisenzorickom prostredi
Snoezelen“a ,Specifika prace v multisenzorickom prostredi (SNOEZELEN) — Snoezelen
v praxi“ s rozpracované 3 tematické jednotky, miestnost sa vyuziva podla aktualnej situacie
a zaujmu.

Pokracuje praca s HRV-bfb — hlavne so zameranim na pomoc so zvladanim stresovych situacii
- od zaciatku roka 18 klientov.

V suvislosti s moZnostou externych klientov sme mali pocas roka v starostlivosti 18 klientov.

Spolupraca klientov v rdmci povinnych aj nepovinnych aktivit je evidovana v zavedenej
»Karte klienta” — je podkladom pri predlzovani zmluvy a ma zaroven aj ulohu , planovacieho
kalenddra“. Pretrvava institut ,spoluspravy” (voleny zastupca z kazdého traktu s priamym
prepojenim na vedenie Centra — ciefom je operativnejSie rieSenie potrieb klientov v ramci
Centra, ale aj rieSenia priamo v jednotlivych traktoch) ako aj tutoring (starsi klienti sa stavaju
Ltutormi“ novych klientov, co ma poméct v ich lepsom zacleneni, zorientovani a adaptacii v
Centre) — do dalSieho obdobia je planované intenzivnejsie ziskavanie spatnych vazieb zich
vzajomnych interakcii.

Oblast psychodiagnostiky bez vyraznejsich zmien, realizuje sa hlavne pre potreby
efektivnejSej prace s klientami, v sulade s pripravenym programom centra aj Specializovanym
programom zameranym na zistenie miery ohrozenia dietata. V tomto obdobi sa realizovala
psychodiagnostika vacsinou pri potrebe sprav pre UPSVaR a sudy. U dospelych su to hlavne
intelektové (RAVEN, TIP) a osobnostné testy (Hand test, Test stromu, IPCE, Beckov dotaznik
depresivity — skratena verzia, Lischerova klinicka psychodiagnostika, ROR — projektivny
osobnostny test).

U deti je spravidla aplikovany test intelektovej kapacity (RAVEN, WISC Ill), Test
rodinnych vztahov, podla potreby testy na organicitu, psychomotorické tempo a pozornost
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(Test cesty, Ciselny $tvorec, Bender-gestalt), osobnostné testy (sebaposudzovaci dotaznik

depresivity — CDI, TKP, Test ruky, KSAT, CMAS...).

Analyza spatno-vazbového dotaznika pre odchadzajucich klientov za rok 2019 — doterajsia
navratnost v pocte 19 dospeli (13 Z + 6 M) so zavermi:

Najvacsi prinos pobytu v KC:

e poskytnutie byvania—7

e poskytovanie odbornych sluzieb —13

e rezimovy systém -5

e program a aktivity — 11 (v porovnani s minulym rokom klientmi vyrazne viac
ocefnované)

e neformalne kontakty s klientmi KC -3

Na dalSie obdobie je planovana revizia spatno-vazobného dotaznika.

Sumarizacia za rok 2019 - lie¢ebny pedagoég

Liecebno-pedagogické aktivity

e Repulsacik

e Arte skupinka

e Keramicky kruzok

e Tvorivé dielne

e Nacvik pracovnych zru¢nosti

e Tematické programy, spolo¢né podujatia

Akcie v roku 2019:

28.1.
4.3.
18.3.
16.4.
25.4.
21.5.
3.6.
3.6.
6.6.
7.6.
19.6.
1.7.-12.7.
7.8.
13.8.
15.8.

23.8.-26.8.

22.9.
1.10.

Talent show

Karneval

Vedomostny kviz — Dobre vediet, Ze...

Stretnutie s dobrovolnikmi

Povelkono¢nd parada

IPCK — prednaska s detmi o vztahoch a o socidlnych sietach
Vychova k planovanému rodicovstvu — prednaska

,Deti ulice” — prezentacia fotografii a videa (fotograf Matousek)
Den deti + den rodiny

»Nase mesto” — malovanie preliezok s dobrovolnikmi
Canisterapia

Denny tabor ,Letom svetom*

Canisterapia

Vyroba masiek — tvorivé dielne

Sportovy def

Pobyt rodin GO Kla¢no

Rozlucka s letom

Kurz prvej pomoci
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10.10.
19.10.

7.11.

29.11.

5.12.
6.12.
9.12.

12.12.
19.12.
24.12.

Rodinnd zahrada — vysadba zelene v areali centra

Studio zazitku

Vecierok strasidiel

Autobus dobrej vble — vystupenie siboru Ragacinka z HruSova
Vianoc¢ny market v Lenove — predaj vyrobkov

Vianocna elektricka

Mikulds a vianocné tvorivé dielne s Lenovom

Tvorivé dielne — vyroba adventnych vencov s OZ Marina
Vianoc¢nica — viano¢na komunita s programom a kapustnicou
Stedry veler s daréekmi
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4. Sprava o ¢innosti useku vychovy (samostatna skupina)

V roku 2018 sme na useku vychovy (,UV“) poskytli odbornt pomoc a starostlivost 6
detom, z toho bol 1 chlapec a 5 diev¢at.

DaAvody prijatia na usek vychovy:

e Socidlne dovody - tazka financna situdcia - 4 deti
— Umrtie zakonného zastupcu - 3 deti
— strata byvania s nasledkami - 4 deti
—rozchod, rozvod partnerov - 1 dieta
— ochorenie zakonného zastupcu - 2 deti

Priemerna dizka pobytu dietata umiestneného na zaklade neodkladného opatrenia
sudu v naSom Centre v roku 2019 bola 67 dni, deti umiestnenych na zaklade Zmluvy na zaklade
84 dni. V roku 2019 ukoncilo pobyt v CDR Repuls 6 deti, z toho 1 dieta bolo umiestnené do
CDR, 3 deti boli zverené do nahradnej osobnej starostlivosti a 2 deti sa vratili spat do
povodného rodinného prostredia.

Ulohou pracovnikov (vychovdavatelov) na Gseku vychovy bolo aj tento rok ulahéenie
adaptdacie na zaCiatku pobytu dietata, vytvaranie harmonického a dostato¢ne podnetného
prostredia, zabezpecenie plnohodnotného travenia volného Casu, priprava na vyucovanie,
rozvoj sebaobsluznych kompetencii, zvySovanie urovne hygienickych navykov, posilfhovanie
socialnych vazieb a priprava na odchod do iného zariadenia, resp. ndvrat do poévodnej rodiny.

Podstatnou sucastou vychovnej prace s detmi na UV je okrem iného ,motivaény
systém“ zaloZeny na pozitivnych a negativnych désledkoch spravania dietata, ktory je
individualne ,,3ity na mieru” kazdému dietatu pri prichode do zariadenia. Tento systém je
sucastou vychovnej prace s dietatom a je zalozeny na pravidelnom hodnoteni dietata sebou,
skupinou a dospelou autoritou. Kazdé dieta ma zaroven vypracovany Individudlny plan na
zvladanie krizy, ktory sa pravidelne vyhodnocuje. VSetky informacie o detoch su
zaznamendvané v IS Foster, ktory sa nam Uspesne podarilo zaviest do praxe v roku 2013.

Spoluprdca s rodiémi bola ré6znoroda. Komunikacia s rodi¢mi prebiehala primerane,
bola ovplyvnend dizkou pobytu dietata avzajomnou interakénou skusenostou rodi¢ -
vychovavatel. Nasou snahou bolo budovat otvorenu a konstruktivnu komunikaciu, pricom
sme sa nevyhybali rieSeniu nestandardnych situacii, s ambiciou zvladnut podobnu situdciu
v buducnosti lepsie.

Vychovévatelia museli pocas celého pobytu rodicom déavat jasné hranice anie len
v komunikacii, niektorych nahodne, inych pravidelne testovali testermi na pritomnost
navykovych latok.
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Rodicia sa snazili dodrziavat pravidla a rezim v CDR Repuls (vychadzky, navstevy, telefonaty,
pobyty dietata doma), ktory bol prispésobeny podla potrieb dietata a na zaklade suhlasu
UPSVaR-u a ktory upravoval moznosti a formy navstev, vychadzok a pobytov mimo CDR
Repuls.

Pobyty deti mimo CDR Repuls:

Z pobytov mimo Centra boli preferované predovsetkym vikendové pobyty deti
vdomacom prostredi, rodinni prislusnici wvyvijali aktivitu smerom k navstevam deti,
vychadzkam.

Pobyty deti mimo CDR:
- pobyty v rodinach vikendy /prazdniny 41x/5x
- letné tabory 1x
- Utek z CDR Repuls 1x
Navstevy/vychadzky deti mali v CDR Repuls:
- v CDR Repuls bolo 33x

Pocas letnych prazdnin sa deti zucastnili dvoj tyzdinového denného tabora, ktory sme
realizovali v naSsom CDR Repuls za sponzorskej participacie Lenova, a.s. Tabor koordinovala
lieCebnd pedagogicka Mgr. Zuzana Hajkova.

Iné Cinnosti vychovavatel'ov na useku vychovy v nepretrzitej prevadzke:

e starostlivost o pridelené rodiny
e zdravotné okienko — starostlivost o deti klientov

e pravidelna kontrola izieb a priestorov centra zamerana na prevenciu neziaduceho
hmyzu

e kontrola Cistoty a poriadku v obytnych bunkach a spoloénych priestoroch centra

e starostlivost o sklad odevov

e kruzok Pohybacik (praca s detmi klientov),

e Kuchynka (praca s dospelymi klientmi)

e relaxa€né cvicenia

e PCzrucnosti

e kruzok tvorivého Sitia

e ergoterapia — upevinovanie pracovnych navykov u klientov na materskej a rodicovskej
dovolenke a nezamestnanych klientov

Pocas roku 2019 vychovavatelia poskytovali poradenstvo aj rodinam a klientom,
u ktorych sa vykonaval vykon opatreni SPODaSK aj mimo useku vychovy.
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NajcastejSie oblasti poradenstva:

e pomoc pri Skolskych ulohach a plneni si Skolskych povinnosti deti klientov

e pomoc pri rozvoji psychomotorickych schopnosti deti klientov v predskolskom veku

e pomoc pri rieSeni zdravotného stavu deti aj dospelych klientov

e pomoc pri sebaobsluinych aktivitdch (varenie, upratovanie, dodrZiavanie osobnej
hygieny, Cistoty v izbach a spolo¢nych priestorov KC)

e pomoc pri rieSeni problémovych situacii klientov, ktoré vznikli v rdmci susedskych
vztahov

e starostlivost o deti klientov v ich nepritomnosti

e krizova intervencia v ramci aktualneho prezivania klientov

e kontrola klientov pri dodrziavani pravidiel a rezimu v KC (prichody do KC, dodrZiavanie
nocného pokoja, alkohol test, test na drogy)

e telefonicka krizova intervencia

Spolupraca so $kolami (Gymnazium Sv. Urule, MS Lietavska, SS Mokrohajska, ZS Nejed|ého),
ktoré navstevovali nase deti bola korektna. Triedny uditelia prejavovali porozumenie
a komunikovali s nami e-mailom, telefonicky zaujimali sa o Specificku situaciu nasich deti,
komunikovali sme s nimi spravidla 2x do mesiaca, pokial si to vyZzadovala situacia aj ¢astejsie.

V tomto roku ndm podali pomocnu ruku aj dobrovolnici, okrem Standardnych aktivit — Ucast
a pomoc pri organizovani akcii pre vSetkych klientov CDR Repuls, dobrovolnicky chodili
individualne vzdeldvat deti, ktoré potrebovali pomoc pri zvladani uciva v jednotlivych
predmetoch a chodili pravidelne pomahat pri starostlivosti o deti pocas trvania komunit.

Ocenujeme spolupracu s uvedenymi Skolskymi zariadeniami a dobrovolnikmi a verime v jej

Uspe$né a uzitoéné pokralovanie. @
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5. Externa spolupraca

Aj tento rok bolo nasou snahou spolupracovat s dalsimi subjektmi, ktoré disponuju
konkrétnymi vyuZitelnymi moZnostami pomoci v starostlivosti o klientov. Vzhfadom na to, Ze
nase Centrum je zariadenim bez pravnej subjektivity, v organizanych otazkach prebieha
komunikacia primdrne na dUrovni Centra — magistrat hlavného mesta — sucinnost s réznymi
oddeleniami magistratu.

Osvedcila sa ndm spoluprdca s nestatnymi subjektmi a ostatnymi krizovymi strediskami
(centrum Nadej, Brana do Zivota, Duha, mimo BA: DKC Naru¢, KC Slniecko), a to predovsetkym
v oblasti:

e prijimania klientov — podla volnych kapacit

e vymeny informdcii o klientoch (zaverecné spravy z pobytov)

e osobnych a telefonickych konzultacii — operativne

e vymeny informacii avziajomnej podpory pri rieSeni aktudlnych technickych,
personalnych a koncepénych otazok

e Ucasti na konferenciach

Intervencie v oblasti socidlnopravnych zaleZitosti klientov Centra, ktoré tvoria
vyznamnu oblast starostlivosti, smerujui zvacsa k organom Statnej spravy —oddeleniam
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately UPSVaR.

Spolupraca s UPSVaR:

e socialnoprdvna agenda deti a dospelych klientov

e oblast statnych socidlnych davok — pridavky na dieta, rodi¢ovsky prispevok, prispevok
pri narodeni dietata, nahradné vyzivné

e hmotna nudza

Spolupraca s mestskymi ¢astami mesta Bratislava:

e prispevok pri narodeni dietata

e prispevok pri prvom nastupe do skoly

e JFP (jednorazova financna pomoc) pri nahlej alebo hmotnej nudzi
e dotacie na Skolské obedy a Skolské pomdcky

e vianocny prispevok pre rodiny v hmotnej nidzi s detmi

e Ziadosti o najomné byty
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6. Vzdeldvanie odbornych pracovnikov

V priebehu celého roka odborni pracovnici realizovali opatrenia socialnopravne;j
ochrany udeti adospelych klientov pod kvalifikovanou superviziou. Boli zrealizované 4
supervizne stretnutia s cielom zvySovania odbornych kompetencii odbornych zamestnancov,
reflektovania a zvlddania emdcii v zataZovych situacidch v praci s klientmi, verifikacie
odbornych postupov. Superviziu viedla: Mgr. Vladimira Hambalka.

Absolvované vzdelavania v roku 2019

Ucast na externych semindroch, $koleniach

Tedria prace v multisenzorickom prostredi (Snoezelen - SNOEZELEN 2 — Specifikd prace v
multisenzorickom prostredi (SNOEZELEN)

Detska agresivita — kam az moze z4jst

Domadce a rodovo podmienené nasilie

Prinos konferenéného modelu prace s rodinou

Sebaposkodzovanie v detskom a adolescentnom veku

Fetalny alkoholovy syndrom

Socialno-pravny tréning o cudzincoch

Podpora multidisciplinarnej spolupréace v oblasti ochrany deti pred nasilim
Ako porozumiet emdciam prostrednictvom arteterapie

Keramicky kurz

Forum o integracii

Excel I, II.

Skolenie organizované v CDR REPULS

12.3. Pohybom proti stresu — pre vSetkych klientov v CDR REPULS

Konferencie v roku 2019

10.-11.10. Krizovatky
5-6.11. Konferencia sociadlnych pracovnikov centier pre deti a rodiny

15.10 Pomoc dietatu ohrozenému nasilim: Spolu dokazeme viac Il
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7. Rozpocet Centra pre deti a rodiny

Cerpanie rozpo&tu za obdobie 2019

Centrum pre deti arodiny Repuls, Budatinska 59/A, 851 06 Bratislava,

atvar 111 090 700, program 006.01.12

Prevadzkové vydavky €. poloZky | rozpodet Cerpanie 2019 | zostatok

Energie (elektricka;tepelna) 632 001 23 000 18 268,75 4731
Vodné, stoéné (TUV, voda) 632 002 4 000 1685,64 2314
Postove a telekomunikacné sluzby 632 003 50 7,05 43
Energia, voda....... - spolu 632 27 050 19 961,44 7089
Interiérové vybavenie 633 001 4000 3 052,07 948
Vypoctova technika 633 002 500 0 500
Telekomunikacna technika 633 003 2700 0 2700
Prevadzk.stroje,pristroje,zariadenie ... 633 004 4 000 1 294,26 2 706
Specialne stroje, prist., zariad., technika 633 005 1 000 762,11 238
VSeobecny materidl 633 006 10 739 8 358,41 2 381
Knihy,Easopisy,noviny,ucebnice ... 633 009 700 602,42 98
Pracovné odevy, obuv a prac.pomdcky 633 010 130 111,28 19
Potraviny 633 011 7700 3 493,30 4207
Paliva ako zdroje energie 633 015 60 18,43 42
Materiél a dodavky ....... - spolu 633 31529 17 692,28 13 837
Palivo, maziva, oleje, Speciélne kvapaliny 634 001 50 0 50
Servis, Udrzba, opravy a vydavky s tym spoj 634 002 50 32,12 18
Karty, znamky, poplatky 634 005 100 62,5 38
Dopravné 634 200 94,62 105
Udrzba prevadzk.strojov, pristrojov ... 635 004 1 000 764,66 235
Udrzba budov, priestorov a objektov 635 006 3940 1000 2940
Rutinné a Stand.l0drzba........ - spolu 635 4 940 1764,66 3175
Prendjom pristroja 636 002 800 800 0
N&jomné za prengjom-prev.strojov,.. 636 800 800 0
Propagacia, reklama a inzercia 637 003 150 106,48 44
VSeobecné sluzby 637 004 5000 1991,44 3 009
Specialne sluzby 637 005 4 250 3 820,07 430
Nahrady 637 006 8 000 3 849,40 4151
Cestovné nahrady 637 007 1200 1129,38 71
Poistné 637 015 100 0 100
Pokuty a penéle 637 031 0 0 0
Dane (odvoz OLO) 637 035 1726 1725,36 1
Ostatné tovary a sluzby ...... - spolu 637 20 426 12 622,13 7 804
Na Elenské prispevky 642 006 0 0 0
Bezné transfery jednotlivcom 642 014 55 54,8 0
Bezné transfery jednotlivcom, nezisk.pr. 642 55 54,80 0
CELKOM 85 000 52 989,93 32010
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